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第72回 那須地区中学校総合体育大会水泳競技大会実施要項

１ 主 催 那須地区学校体育連盟

２ 後 援 那須地区町教育委員会

３ 期 日 令和５年７月１日（土） ８時００分集合 ９時４５分開会式
予備日 ２日（日）１０時００分競技開始

４ 会 場 黒羽中学校屋内温水プール

５ 種 目 （１）１団体１種目３名，１人２種目以内とする。
（フリーリレー，メドレーリレーをのぞく）

（２）フリーリレー，メドレーリレーは１団体１チーム申し込む
ことができる。
男 子 女 子

自由形(F) 50 100 200 400 1500 50 100 200 400 800
平泳ぎ(Br) 100 200 100 200
背泳ぎ(Ba) 100 200 100 200
ﾊﾞﾀﾌﾗｲ(Bt) 100 200 100 200
個人ﾒﾄﾞﾚｰ(IM) 200 400 200 400
ﾌﾘｰﾘﾚｰ(FR) 400 400
ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ(MR) 400 400

６ 参加資格 那須地区の中学校に在籍する生徒、または、日本水泳連盟への
団体登録が完了し，また栃木県中体連に那須地区の市町の住所で
登録している団体に在籍する生徒であること。

７ 方 法 （１）男女別得点による団体対抗とする（タイム決勝）。
（２）規則は，最新の日本水泳連盟競技規則を適用する。
（３）大会運営上，原則として出場選手が１０名以上の団体は２

名以上，１０名未満の団体は１名の役員を登録すること。

８ 表 彰 （１）優勝団体の決定
・各種目ごとに１位７点，２位５点，３位４点，…，６位
１点とし，得点の最も多い団体を男女別優勝団体とする。
（リレー種目は倍得点）
・得点が同じ場合は，次の順に従って決定する。
① リレーによる得点の多い団体。
② １位の数の多い団体。
③ ２位の数の多い団体。(以下６位までこれにならう)
④ 入賞者の多い団体。

（２）優秀な成績をおさめた団体，生徒を表彰する。
① 個人種目成績…男女とも各種目３位まで賞状を贈る。
② 団体種目成績…男女とも３位まで賞状を贈る。

（３）県大会参加標準記録を突破した生徒は県大会に出場できる。

９ 申し込み （１）Web-SWMSYSによる事前登録を６月１９日（月）までに行う。
（２）申込書１通を，代表者会に持参する。
（３）やむを得ず代表者会に出席できないときは，会議前日まで

に申込書を専門部長まで届けること。

10 代表者会 （１）日時 ６月２２日（木） １５時３０分～
（２）場所 那須塩原市立西那須野中学校
（３）その他

ア 申し込み様式は別紙形式により作成する。
イ 大会当日の変更，申し込みは認めない。
ウ 出場団体は，原則として代表者１名が出席する。

11 安全対策 大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については，那
須地区学校体育連盟「危機管理マニュアル及びEAPシート」に則り
適切に対応する。また，新型コロナウイルス感染拡大予防に関し
ては，那須地区学校体育連盟主催事業「新型コロナウイルス感染
拡大予防ガイドライン」に則り，感染予防対策を講じる。
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第39回 那須地区中学校新人体育大会水泳競技大会実施要項

１ 主 催 那須地区学校体育連盟

２ 後 援 那須地区町教育委員会

３ 期 日 令和５年９月１１日（月） ８時００分集合 ９時４５分開会式
予備日 なし １０時００分競技開始

４ 会 場 三和住宅にしなすのスポーツプラザ 屋内温水プール

５ 種 目 （１）１団体１種目３名，１人２種目以内とする。
（フリーリレー，メドレーリレーをのぞく）

（２）フリーリレー，メドレーリレーは１団体１チーム申し込む
ことができる。
男 子 女 子

自由形(F) 50 100 200 400 1500 50 100 200 400 800
平泳ぎ(Br) 100 200 100 200
背泳ぎ(Ba) 100 200 100 200
ﾊﾞﾀﾌﾗｲ(Bt) 100 200 100 200
個人ﾒﾄﾞﾚｰ(IM) 200 400 200 400
ﾌﾘｰﾘﾚｰ(FR) 400 400
ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ(MR) 400 400

６ 参加資格 那須地区の中学校に在籍する生徒、または、日本水泳連盟への
団体登録が完了し，また栃木県中体連に那須地区の市町の住所で
登録している団体に在籍する生徒であること。

７ 方 法 （１）男女別得点による団体対抗とする（タイム決勝）。
（２）規則は，最新の日本水泳連盟競技規則を適用する。
（３）大会運営上，原則として出場選手が１０名以上の団体は２

名以上，１０名未満の団体は１名の役員を登録すること。

８ 表 彰 （１）優勝団体の決定
・各種目ごとに１位７点，２位５点，３位４点，…，６位
１点とし，得点の最も多い団体を男女別優勝団体とする。
（リレー種目は倍得点）

・得点が同じ場合は，次の順に従って決定する。
① リレーによる得点の多い団体。
② １位の数の多い団体。
③ ２位の数の多い団体。(以下６位までこれにならう)
④ 入賞者の多い団体。

（２）優秀な成績をおさめた団体，生徒を表彰する。
① 個人種目成績…男女とも各種目３位まで賞状を贈る。
② 団体種目成績…男女とも３位まで賞状を贈る。

（３）県大会参加標準記録を突破した生徒は県大会に出場できる。

９ 申し込み （１）Web-SWMSYSによる事前登録を９月１日（金）までに行う。
（２）申込書１通を，代表者会に持参する。
（３）やむを得ず代表者会に出席できないときは，会議前日まで

に申込書を専門部長まで届けること。

10 代表者会 （１）日時 ９月５日（火） １５時３０分～
（２）場所 那須塩原市立西那須野中学校
（３）その他

ア 申し込み様式は別紙形式により作成する。
イ 大会当日の変更，申し込みは認めない。
ウ 出場団体は，原則として代表者１名が出席する。

11 安全対策 大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については，那
須地区学校体育連盟「危機管理マニュアル及びEAPシート」に則り
適切に対応する。また，新型コロナウイルス感染拡大予防に関し
ては，那須地区学校体育連盟主催事業「新型コロナウイルス感染
拡大予防ガイドライン」に則り，感染予防対策を講じる。


