
令和４年度那須地区中学校春季体育大会卓球大会実施要項 

１ 主  催   那須地区学校体育連盟 

２ 後  援   大田原ライオンズクラブ 

那須地区市町教育委員会 

 

３ 期  日   令和４年５月１３日（金）・・・団体       午前８時００分 集合 

         令和４年５月１４日（土）・・・シングルス    午前８時２０分 開会 

 

４ 会  場   大田原体育館（会場での朝の練習は禁止） 

 

５ 種  目   男女団体戦、男女シングルス 

６ 参加資格   那須地区の中学校に在籍する生徒 

 

７ 出場制限 

 (1)団体の部 

  ①各校男女別各１チーム（４シングルス、１ダブルス）とし、同一人がシングルスとダブルスとの

両方に出場することはできない。 

※状況により５シングルスで実施。日卓協及び那須地区学校体育連盟のガイドラインに従う。 

  ②エントリーは１０名以内とする。 

  ③シード校（前年度、新人体育大会および与一杯卓球大会の結果により、次の各校をシードする。） 

   男子 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧  

   女子 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 

 (2)シングルスの部 

  ①男女別トーナメント、エントリーは同一校男女各１０名以内とする。 

  ②前年度の新人体育大会のシングルスの部でベスト１６に入った人数分を枠外とする。 

・枠外校（数） 

   男子： 

   女子： 

  ③補欠６名を登録し、やむを得ぬ理由で参加できない選手がいる場合はその中から補充すること

ができる。（あらかじめその旨を審判長に申し出ること。） 

 

 ８ 試合方法         

  (1)団体の部   

   男女別 予選リーグ 決勝トーナメント 方式による。 

  (2)シングルスの部 

      男女別トーナメントによる。 

９ ルール・使用球 

  (1)現行の日本卓球ルールをもとに、那須地区卓球大会のルールに従って行う。 

  (2)ニッタク、バタフライ、ＶＩＣＴＡＳの非セルロイドホワイト公認球を使用する。 

 10 表  彰 

  (1)団体の部      ５月１３日（金）に行う 

   第３位まで表彰する。（第３位は２校）あわせて、優勝、準優勝チームは個人表彰する。 



  (2)シングルスの部   ５月１４日（土）に行う 

   男女別第３位まで表彰する。（第３位は男女各２名） 

 

 11 服装・その他 

   (1)団体戦のメンバーは同一のゲームウェアを着用する。 

  (2)ゼッケンを必ずつける。 

  (3)ゲームウェアは正しく着用する。 

  (4)ラケットは J.T.T.A.A.のマークの入っているもの、ラバーは J.T.T.A.A または I.T.T.F のマー

クの入っているものに限る。 

  (5)県大会の期日と会場・・・団体    ６月３日（金）清原体育館 

               シングルス ６月４日（土）清原体育館 

  (6)県大会代表者会議・・・・・・・・・５月２６日（木） １３：００～ 宇都宮市河内地区市民セ

ンター学習室 

  (7)県大会出場条件・・・・・団体    男子：上位３チーム 女子：上位３チーム 

               シングルス 男子：上位１３名 女子：上位１３名 

 

 12 参加申込 

  (1)代表者会議の時、申込書を持参すること。 

   (2)申込書は所定の様式で、種目別、男女別に各１枚ずつ記入のこと。シングルスは校内ランキング

順に記入すること。 

  (3)シングルスについては、参加選手を、あらかじめ４月１８日（月）までに期限厳守で下記アド

レスに報告すること。 

   報告先：nasutabletennis@yahoo.co.jp へファイル添付して送信 

 

 13 代表者会議 

  (1)日 時  令和３年４月２５日（月）１５：３０～ 

  (2)会 場  三島中学校（○○室） 

  (3)その他  出場校の先生は必ず出席すること。 

 

14 安全対策 

    大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については、那須地区学校体育連盟「危機管理

マニュアル及び EAPシート」に則り適切に対応する。また、新型コロナウイルス感染拡大予防に

関しては、那須地区体育連盟主催事業「新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」に則り、

感染予防対策を講じる。 

 

15 その他 

    平成２９年度組み合わせ確認事項より 

   ○チーム数が１０チームの際は、３リーグ制で行う。その際は、シードを６チームとする。 

   ○チーム数が１１チームの際は、４リーグ制で行う。その際は、シードを８チームとする。 

 

 

 

 

16 那須地区春季卓球大会におけるコロナ対策について 

 （１） ２階席の窓はすべて開け、常時換気を行う。１階もプレーに支障がない程度に扉を開ける。 



 （２） 試合の時以外は、マスクを着用する。 

 （３） 台ごとに消毒液を置き、１ゲームごとに消毒をする。また、１マッチ終了ごとに手洗いを行
うように促す。 

 （４） 台の消毒をこまめに行う。また、ボールは１マッチごとに消毒する。 

 （５） 集合の際は、隣の人との間隔を１ｍ以上空けるように呼びかける。 

 （６） 昼食は２階席で無言で食べる。（試合が終わっている場合は、できるだけ学校で食べてもら

う。） 

（７） 生徒の待機場所確保のため、無観客での開催とする。 

 （８） 生徒の応援は拍手のみとし、間隔を１ｍ以上空ける。 

 （９） 初日の団体戦は台数を減らし、応援できるエリアを増やす。２日目のシングルスは、試合が

ある生徒のみの参加とする。なお、シングルスの応援はベスト８決定戦からとする。 

 （10） できるだけ速やかな帰校、帰宅を促す。 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



令和４年度那須地区中学校総合体育大会卓球大会実施要項 

１ 主  催   那須地区学校体育連盟 

２ 後  援   那須地区市町教育委員会 

３ 期  日   令和４年７月２日（土）・・・ダブルス       午前８時００分 集合 

         令和４年７月５日（火）・・・団体         午前８時２０分 開会 

令和４年７月１４日（木）・・・シングルス       

４ 会  場   ５日、１４日：県北体育館（会場での朝の練習は禁止） 保護者制限をする。 

２日：大田原体育館（会場での朝の練習は禁止） 無観客で行う。 

５ 種  目   男女団体戦、男女シングルス、男女ダブルス 

       

６ 参加資格   那須地区の中学校に在籍する生徒 

７ 出場制限    

 (1)団体の部  

  ①各校男女別各１チーム（４シングルス、１ダブルス）とし、同一人がシングルスとダブルスとの

両方に出場することはできない。 

  ②エントリーは１０名以内とする。 

  ③シード校（那須地区春季大会の結果により、男女とも上位８校をシードする。） 

     男子 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 

     女子 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 

 (2)シングルスの部 

  ①男女別トーナメント、エントリーは同一校男女各１０名以内とする。春季大会ベスト１６の枠外

を含めてランキング順にエントリーする。その際、エントリーからあふれてしまった３年生を枠

外とする。 

  ②上記のほか、那須地区春季大会で、ベスト１６に入った学校はその人数分を枠外とする。また

ベスト８に入った選手はシードする。なお、学校ごとのシード選手の偏りについては、第８シ

ードまでは考慮しない。９位以降の選手は配慮する。 

・春季大会シングルスベスト１６枠外校（数）  

男子  

   女子  

  ③補欠６名を登録し、やむを得ぬ理由で参加できない選手がいる場合はその中から補充することが

できる。（あらかじめその旨を審判長に申し出ること。） 

  (3)ダブルスの部  

①エントリーは同一校男女別１０組以内とする。ただし、３年生が１５名参加する学校は１１組ま

で認める。それに加え、３年生の参加が２名増えるごとに１組ずつ多く参加を認める。ただし、

原則として最大限１６組までとする。 

②那須地区春季大会シングルスの部の成績により、８組をシードする。 

優勝：５点、準優勝：４点、３位：３点、ベスト８：２点、ベスト１６：１点 とし、ペアの合

計点数順にシードする。同点の場合は、１人ずつの点数の大きい選手または、シード順が高い選

手の属するペアを上位とする。ただし、学校の偏りは考慮する。 

③各校の１位ペアは組み合わせ上特に配慮する。 

④前年度の同じ大会において同一メンバーでベスト１６に入った組を枠外とする。 

⑤補欠６名を登録し、やむを得ぬ理由で参加できない選手がいる場合はその６名から補充すること



ができる。（あらかじめその旨を審判長に申し出ること。）ただし、棄権した選手の属するペア

のもう一方の選手同士で新たなペアを作ることはできない。 

 ８ 試合方法         

  (1)団体の部    男女別 予選リーグ 決勝トーナメント方式 による。 

  (2)シングルスの部 男女別トーナメントによる。 

  (3)ダブルスの部  男女別トーナメントによる。 

 ９ ルール・使用球 

  (1)現行の日本卓球ルールをもとに、那須地区卓球大会のルールに従って行う。 

  (2)ニッタク、バタフライ、VICTASのホワイト公認球を使用する。 

 10 表  彰 

  (1)団体の部・・・第３位まで表彰する。あわせて、優勝、準優勝チームは個人表彰する。 

  (2)シングルスの部・ダブルスの部・・・第３位まで表彰する。 

 11 服装・その他 

   (1)団体戦のメンバー、ダブルスのペアは同一のゲームウェアを着用する。 

  (2)ゼッケンを必ずつける。 

  (3)ゲームウェアは正しく着用する。 

  (4)ラケットは J.T.T.A.A.のマークの入っているもの、ラバーは J.T.T.A.A または I.T.T.F のマー

クの入っているものに限る。 

  (5)県大会の期日と会場・・・団体    ７月２８日（木）県南体育館 

               シングルス ７月２９日（金）県南体育館 

               ダブルス  ７月３０日（土）県南体育館 

  (6)県大会代表者会議・・・・・・・・・・７月２１日（木）９：３０～  

泉が丘中学校 

 10 参加申込 

  (1)代表者会議の時、申込書を持参すること。 

   (2)申込書は所定の様式で、種目別、男女別に各１枚ずつ記入のこと。シングルス及びダブルスは校

内ランキング順に記入すること。 

  (3)シングルス及びダブルスについては、参加選手をあらかじめ６月２０日（月）までに期限厳守

で下記アドレスに報告すること。 

   報告先：nasutabletennis@yahoo.co.jp へファイル添付して送信 

 11 代表者会議 

  (1)日 時  令和４年６月２７日（月）１５：３０～ 

  (2)会 場  三島中学校（○○室） 

  (3)その他  出場校の先生は必ず出席すること。 

12 安全対策 

   大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については、那須地区学校体育連盟「危機管理

マニュアル及び EAPシート」に則り適切に対応する。また、新型コロナウイルス感染拡大予防に

関しては、那須地区体育連盟主催事業「新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」に則り、

感染予防対策を講じる。 

 

 

 

 



令和４年度那須地区中学校新人体育大会卓球大会実施要項 

１ 主  催   那須地区学校体育連盟 

 

２ 後  援   那須地区市町教育委員会 

 

３ 期  日   令和４年１０月１４日（金）・・・団 体       午前８時００分 集合 

         令和４年１０月１５日（土）・・・シングルス     午前８時２０分 開会 

 

４ 会  場   大田原体育館 

（会場での朝の練習は禁止） 

５ 種  目   男女団体戦、男女シングルス 

 

６ 参加資格   那須地区の中学校の１、２学年に在籍する生徒 

 

７ 出場制限    

 (1)団体の部 

  ①各校男女別各１チーム（４シングルス、１ダブルス）とし、同一人がシングルスとダブルスとの

両方に出場することはできない。 

  ②エントリーは１０名以内とする。 

  ③シード校（那須野が原ルーキーズカップの結果から上位 8校をシードする。） 

     男子 ①   ②   ③   ④   ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 

     女子 ①   ②   ③   ④   ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 

  (2)シングルスの部 

  ①男女別トーナメント、エントリーは同一校男女各１０名以内とする。 

  ②那須地区総合体育大会卓球大会で、ベスト１６に入った学校はその人数分を枠外とする。       

・枠外校（数） 

   男子  

   女子  

  ④個人ランキングにより上位８選手までをシードする。なお、学校ごとのシード選手の偏りについ

ては、第８シードまでであっても配慮する。 

  ⑤補欠６名を登録し、やむを得ぬ理由で参加できない選手がいる場合はその中から補充することが

できる。（あらかじめその旨を審判長に申し出ること。） 

 

 ８ 試合方法         

  (1)団体の部 

   男女別 予選リーグ 決勝トーナメント 方式による。 

  (2)シングルスの部 

      男女別トーナメントによる。 

 

 

 ９ ルール・使用球 

  (1)現行の日本卓球ルールをもとに、那須地区卓球大会のルールに従って行う。 



  (2)ニッタク、バタフライ、ＶＩＣＴＡＳの非セルロイドホワイト公認球を使用する。 

 

 10 表  彰 

  (1)団体の部    第３位まで表彰する。あわせて、優勝、準優勝チームは個人表彰する。 

  (2)シングルスの部 第３位まで表彰する。 

  

11 服装・その他 

(1)団体戦のメンバーは同一のゲームウェアを着用する。 

(2)ゼッケンを必ずつける。 

(3)ゲームウェアは正しく着用する。 

(4)ラケットは J.T.T.A.A.のマークの入っているもの、ラバーは J.T.T.A.Aまたは I.T.T.Fのマー

クの入っているものに限る。 

(5)県大会の期日と会場 ・・・・・ 団体   １１月１１日（金） ＴＫＣいちごアリーナ 

                   シングルス１１月１２日（土） 宇都宮市体育館 

(6)県大会代表者会議・・・１１月１日（火） １３：００～宇都宮市河内地区市民センター 

(7)県大会出場条件・・・・・団体    男女とも上位３チーム 

               シングルス 男女とも上位１３名 

 

 12 参加申込 

  (1)代表者会議の時、申込書を持参すること。 

   (2)申込書は所定の様式で、種目別、男女別に各１枚ずつ記入のこと。シングルスは校内ランキング

順に記入すること。 

  (3)シングルスについては、参加選手を、予め９月１９日（月）までに、期限厳守で下記アドレス

に報告すること。 

   報告先：nasutabletennis@yahoo.co.jp へファイル添付して送信 

 

 13 代表者会議 

  (1)日 時  令和４年９月２７日（火）１５：３０～ 

  (2)会 場  三島中学校（○○室） 

  (3)その他  出場校の先生は必ず出席すること。 

 

14 安全対策 

    大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については、那須地区学校体育連盟「危機管理

マニュアル及び EAPシート」に則り適切に対応する。また、新型コロナウイルス感染拡大予防に

関しては、那須地区体育連盟主催事業「新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」に則り、

感染予防対策を講じる。（那須地区卓球専門部コロナ対策ガイドラインに沿って運営する。） 

 

15 その他 

    平成３１年度組み合わせ確認事項  今年度はコロナ対応の実施のため適応しない 

   ○チーム数が１０チームの際は、３リーグ制で行う。その際は、シードを６チームとする。 

   ○チーム数が１１チームの際は、４リーグ制で行う。その際は、シードを８チームとする。 

 


